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1 OBJETIVO

Este método que é uma norma técnica, prescreve o procedimento para a determinacdo do
indice de contracdo axial, por perda de umidade por secagem ao ar, de solos compactados
em laboratorio com equipamento miniatura.

2 DEFINICOES
Para os fins deste método é adotada a seguinte definigéo:

Contracao de solos compactados — redugdo volumétrica ocasionada pela perda de umidade
por exposicado ao ar;

Contracdo axial — reducdo da altura do corpo de prova pela perda de umidade por
exposicdo ao ar;

Indice de contracdo — valor da contracio obtido pela relagio entre o valor da reducéo na
altura sofrida pelo do corpo de prova durante o processo de secagem ao ar pela altura inicial
do corpo de prova.

3 APARELHAGEM
A aparelhagem necesséria € a seguinte:

a) Dispositivo para medida da contracdo conforme Anexo A-1, provido de
extensometro de 10 mm de curso e sensibilidade de 0,01 mm;

b) Placa de pedra porosa, com superficies paralelas com dimensdo de 50 mm (x 0,5
mm) de didmetro e cerca de 5 mm (+ 0,5 mm) de espessura;

c) Disco de cerca de 10 mm (£ 0,5 mm) de didametro e 3 mm (x 0,5 mm) de espessura,
para ser posicionado entre a ponta do extensdmetro e a placa porosa superior,
confeccionado em acrilico, aluminio ou material similar;

d) Relogio.
4 AMOSTRA

Os corpos de prova destinados ao ensaio de contracdo axial sdo obtidos pela compactagéo
segundo 0 método ME-DE-P00-001.

5 ENSAIO

a) Anotar na folha de ensaio Anexo-B1 todas as informagdes pertinentes aos corpos de
prova destinados ao ensaio de contracéo;

b) Extrair, cuidadosamente, os corpos de prova do molde cilindrico, de maneira
continua, em seguida, remover os discos de polietileno e os anéis de vedacao da base
e topo;

¢) Colocar, imediatamente, 0 corpo de prova sobre uma placa porosa e sobre ele outra
placa porosa;
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Transferir o conjunto, corpo de prova e placas porosas, para o dispositivo de medida
da contracgdo, centrando-o cuidadosamente na base do dispositivo;

Colocar no centro da placa porosa superior o disco sobre o qual devera apoiar-se a
ponta do extensdmetro;

Ajustar o extensdmetro (ou inserir discos do tipo discriminado na alinea ¢ do item 3)
de maneira a ler um numero inteiro, cerca de 1 mm além do curso minimo do
mesmo;

Anotar tanto a leitura do extensémetro como o tempo inicial do ensaio, em horas e
minutos na folha de ensaio Anexo-B1,

Deixar o conjunto em repouso, em local protegido de excesso de poeira e correntes
intensas de ar. Efetuar leituras do tempo e do extensometro a cada hora, nas
primeiras seis horas apds a leitura inicial. Leituras posteriores podem ser realizadas
diariamente, até que se verifique uma constancia nas leituras ou varia¢fes dentro de
uma faixa praticamente constante. Ter o cuidado de ndo levantar a haste do
extensometro a fim de evitar que ocorra o eventual emperramento do mesmo.
Recomenda-se que o inicio do ensaio seja no comego da jornada de trabalho, de
forma a se obter um maior nimero de leituras possiveis no inicio da contracao;

Anotar eventual aparecimento de trincas, registrando o tipo observado, de
preferéncia mediante um croqui;

Pesar o corpo de prova e medir a altura final com o dispositivo de medicédo de altura
deslocada de corpo de prova.

6 RESULTADOS

O calculo do indice de contragdo axial € definido pela equacéo 1:

Onde:

100 x (Li — Lf)
Ai

C = )

C = indice de contracdo axial de corpo de prova compactados (%)
Li = leitura inicial (mm)
Lf = leitura final (mm)

Ai = altura inicial do corpo de prova (mm)

Tracar um gréfico ortogonal que no eixo das abcissas sejam plotados os teores de umidade e
no eixo das ordenadas o indice de contracdo axial. O valor do indice de contracdo da
amostra testada é correspondente ao teor 6timo de umidade.

O indice de contracdo pode ser determinado em corpos de prova moldados em condicdes
especiais, entretanto, observacdes das condicGes distintas devem, necessariamente, constar
no relatorio final de ensaio.
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ANEXO A — DESENHOS
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ANEXO A- APARELHO DE MEDIDA DE CONTRACAQ

H* | DESIGHAGAD DIMENSOES
1 | HASTE VERTICAL DO APRELHO DE CONTRACAD 138 x &HO
2 | RELOGIO COMPARADOR DE 10mm DE CURSO E SEMNSIBILIDMDE 0.00rmm

3 | PORCAS TIPO BORBOLETA PARA AJUSTE E FIXACAD DA TRAVESSA SUPORTE DO RELOGIO COMPARADOR | H0x@ 63
4 | TRAVESSA SUPDRTE DO RELGGIO COMPARADDOR B x@ 16
5 | PINOS DE APCIO DA BASE DO APARELHO DE CONTRAGAD 0x88
6 | BASE PERFURADM DO APARELHO DE CONTRACAD @ 100 x 10
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ANEXO B - FICHAS
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FICHA DE ENSAIO et
DETERMINACAO DA CONTRATACAO DE SOLOS COMPACTADOS o
0.5 N° RE N CADASTRO:
NORMA R FURO/AMOSTRA PROFUNDIDADE ESTACALADO
LABORATORISTA: DATA: VERIFICADO POR: DATA: VALIDADO POR: DATA:
EQUIP AMENTO N° [EQUIPAMENTO N°: EQUIPAMENTO N°: |EQU]1>AMENT0 N
CONDIGAO DE COMPACTAGAO

TEOR DE UMIDADE DE COMPACTAGAOD (%)

ALTURA INICIAL DO C.P. - Ai {mm)

MASSA SECA DO C.P. (DEDUZIDA) (9)

MASSA UMIDA DO C.P. (9)

TEOR DE UMIDADE INICIAL (DEDUZIDO) (%)

MOLDE: No

APARELHO e

LEITURA LEITURA LEITURA LEITURA LEITURA
MES . i paiadle COME;’\EI;ADOR CDMEJAERLADDR COMEAEFI:_ADOR CDMIEEII?_-ADDR CDME.EIIQ_ADDR
(0,01 mm) (0,01 mm) (0,01 mm) (0,01 mm) (0,01 mm)
LEITURA FINAL ADOTADA
CONTRAGAO -C 100 % (Li —Lf) (%)
C=—7 o CP-01 CP-02 CP-03 CP-04 CP-05
Li - LEITURA INICIAL DO REL. COMPARADOR (0,01 mm) % &
Lf - LEITURA FINAL DO REL. COMPARADOR (0,01 mm) ol
Q

MASSA C P FINAL (SECA AO AR) (9)
MASSA CP SECO ESTUFA (DEDUZIDA) (9)
MASSA CP SECO ESTUFA (DETERMINADA) (9)
MASSA D'AGUA (DEDUZIDA) (9)
MASSA D'AGUA (DETERMINADA) (9)
TEOR DE UMIDADE FINAL (DEDUZIDO) (%)
TEOR DE UMIDADE FINAL (DETERMINADO) (%)
Estufa n® Termdmetro n®
Observagdes:
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